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Letné tvorenie s temperovyml farbami
Artetera _Ia;Leto ocami Seniorov

Dna 14. dl; 5016 sm% s nasimi klientami venovali svoj volny cas malovamumerovyml farblckaml na tému ,,Le
nasimi ocami“. Praca so Stetcom, vodou a farbami klientom navodila prijemnu tvoriva naladu a chut vyskusat si
nieco nové. Pozitivne reakcie z vytvarnej tvorby neostali nepovSimnuté, a nasSi prijimatelia socialnych sluzieb sa
tesSia opat na dalSie tvorivé stretnutie. '

Arteterapia resp. terapia umenim ma pre seniorov velky vyznam. Jej cielom moéze byt snaha pomoct ludom n
sklonku zivota dotvorit ich vlastnu identitu, poskytnut im radost lieCbou umenim, jeho vnimanim a vlastno
tvorivou aktivitou, aby so svojim vekom pozitivne a k svojej spokojnosti ,nalozili“. Pri arteterapeutickej praci

radost z tvorby, ako prirodzenu sucast osobnosti kazdého cloveka. Tym je aplikovatelnost arteterapie aj u ludi v/
neskoreJ starobe opodstatnena

W



