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Vianočné perníkovo

„Seniori učia variť profesionálne vnúčatá“ 

v rámci projektu „Vy rozhodujete, my pomáhame“ NADÁCIA TESCO

22.11.2018

Pečenie vianočných medovníkov je na Slovensku dlhou tradíciou. Upiecť si doma vlastné vianočné pečivo je pre mnohých

z nás symbolom najkrajších sviatkov v roku. Počas samotného pečenia sa veľakrát zíde celá rodina a utužia sa tak vzťahy,

ktoré v priebehu roka kvôli zaneprázdnenosti vychladnú.

A tak aj my v zariadení sme spolu s deťmi zo Základnej školy Petra Škrabáka v Dolnom Kubíne zasadli za jeden veľký

spoločný stôl a prostredníctvom učenia sa, ako piecť, sme utužovali aj medzigeneračné vzťahy. Cesta ako vybudovať vzťah

medzi dieťaťom a starším človekom je niekedy náročná, napriek tomu krásna. Našou barličkou ako prekonať medzigeneračné

bariéry je práve spoločné pečenie. Tentokrát sme sa pustili do pečenia perníkov a z tvorivej miestnosti spravili voňavé

Vianočné perníkovo.


